
既存試料・情報を用いる研究についての情報公開 
 
本学では、医学系研究に協力して下さる方 （々以下研究対象者）の利益と安全を守り、安心して研究に

参加していただくように心がけております。こちらに記載されている研究については、研究・診療等によ
り収集・保存された既存試料・情報を用いる研究で、直接研究対象者からインフォームド・コンセントを
取得することが困難であるため、情報公開をさせていただいております。 
 こちらの文書は研究対象者の皆様に、情報公開をするとともに、可能な限り研究参加を拒否または同
意撤回の機会を保障する為のものになります。 
なお、研究参加を拒否または同意撤回されても一切の不利益はないことを明記させていただきます。 

 
 
受付番号 （倫理）第 3509 号 
研究課題 
整骨院利用者の健康ニーズと地域看護が担う支援の方向性 
本研究の実施体制 
【研究責任者および研究担当者】 

熊本大学大学院生命科学研究部保健学系 看護学分野 助教 島田久仁子 

熊本大学大学院生命科学研究部保健学系 看護学分野 教授 跡上富美 

【試料・情報を提供する機関名、責任者および各担当者】 

TSUNAGU 鍼灸整骨院 責任者 代表取締役 藤瀬拓也 

TSUNAGU 鍼灸整骨院 担当者 ：山本宗一郎 澤田雄太  

本研究の目的及び意義 
本研究は、整骨院を利用している方が、どのような理由で通っているのか、どのような体の悩みや健康
上の困りごとを抱えているのかを明らかにすることを目的としています。 
整骨院は地域で多くの人が利用する身近な場所ですが、利用者がどのような思いで利用しているの

かは、これまで十分にわかっていません。利用者の声を知ることで、地域で暮らす人々の健康をどのよ
うに支えていけるかを考える手がかりになります。得られた結果は、医療や看護などの専門職が必要な
支援につなげる際にも役立ち、地域の健康づくりに貢献すると考えています。また、施術内容の改善や、
より利用者に寄り添ったサービスの提供につなげることを目指しています。 
研究の方法 
本研究は、2026 年 3〜4月に TSUNAGU 鍼灸整骨院を受診された方の、日常診療で記録しているカ

ルテとカウンセリングシートの情報だけを使用します。新たに検査や測定、採血などを行うことはあり
ません。使用する情報からは、氏名・生年月日・住所・連絡先などの個人が特定できる項目をすべて取
り除き、匿名化したうえで研究者が受け取り、分析を行います。匿名化されたデータのみを使用するた
め、患者さまに新たな負担や影響はありません。 
研究期間 
研究期間：2026 年 6月 9日から 2029年 3月 31 日 



試料・情報の取得期間 
2026 年 3 月から 2026 年４月の間に TSUNAGU 鍼灸整骨院で記録されたカルテおよびカウンセリン
グシートの既存情報を使用します。 
研究に利用する試料・情報 

TSUNAGU 鍼灸整骨院での診療を通して得られた、カウンセリングシートとカルテの内容のうち、
以下の情報を使用します。 
〇カウンセリングシート情報 
・職業/睡眠時間/当院を選んだきっかけ/現在、身体で気になっている場所と症状/現在の症状の期間/
症状が出現する時の状況/症状の原因/現在の症状に対する治療経験の有無/現在の症状に対して医療機
関を併用しているか/現在の症状に対する自己の対処法/既往歴/産科既往歴/普段の姿勢/運動習慣/嗜
好品/現在の症状が日常生活への影響/現在の症状が仕事や日常生活へ支障をきたしているか/目指した
いゴール 
〇カルテ情報 
初診日に記録された症状の場所や程度など、身体や生活に関する内容 
個人情報の取扱い 
カルテやカウンセリングシートに記録されている情報を使用しますが、氏名、生年月日、住所、連絡

先、患者番号など、個人が特定できる情報はすべて削除し、匿名化したうえで研究者が受け取ります。
匿名化されたデータのみを使用するため、患者さまの個人情報が外部に漏れることはありません。ま
た、研究結果は統計的にまとめて公表され、個人が特定される形で公表されることはありません。 
研究成果に関する情報の開示・報告・閲覧の方法 
本研究の成果は、学会や論文などで公表される可能性がありますが、結果はすべて統計的にまとめら

れ、個人が特定される形で公表されることはありません。公表される内容には、氏名や住所などの個人
情報は一切含まれません。また、研究成果を閲覧したい場合には、研究責任者にお問い合わせいただく
ことで確認することができます。ただし、個人情報や研究の守秘のため、すべての内容をお見せできな
い場合があります。 
利益相反について 
本研究に関して、研究者および研究協力機関と企業・団体との間に、金銭的またはその他の利益関

係はありません。本研究に影響を及ぼすような利益相反は存在しません。 
本研究参加へのお断りの申し出について 
本研究への参加を希望されない場合は、その旨を「本研究に関する問い合わせ先」までご連絡くださ

い。お申し出があった場合には、その方の情報は研究には一切使用しません。研究への参加をお断りい
ただいても、今後の診療やサービスに不利益が生じることはありません。 
本研究に関する問い合わせ 
1．熊本大学大学院 生命科学研究部（保健学係） 
研究責任者：島田 久仁子 
〒862－0976 熊本県熊本市九品寺 4丁目 24－1 
電話：096-373-5500  
E-mail: kshimada@kumamoto-.ac.jp 

mailto:kshimada@kumamoto-.ac.jp


2．TSUNAGU 鍼灸整骨院  
担当者：山本宗一郎 澤田雄太 
＊帯山院 
〒862-0924 熊本市中央区帯山 3丁目 9-11  電話：096-283-2727 
＊九品寺院 
〒862-0976 熊本県熊本市中央区九品寺 4 丁目 8-1  電話：096-288-4976 
＊武蔵ケ丘院 
〒861-8001 熊本県熊本市北区武蔵ヶ丘 5-24-16  電話：096-337-0163 
＊八王寺院 
〒860-0831 熊本県熊本市中央区八王寺町３１−１５  電話：096-288-0634 

 
 


