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令和５年度「熊本大学病院医療助成金」使用実績報告書  
 

                                                 （一般財団法人恵和会寄附金） 

使用者  

（代表者）  

氏    名  所    属  職    名  

     猪山  慎治   呼吸器内科  特任助教  

 

グル－プ全員  

 

＊記入欄が不足

するため、別紙に

記入  

稲本  知代  東11階  副看護師長  

木下  理恵子  東11階  看護助手  

濵田  昌平  呼吸器内科  特任助教  

野田  美地香  東11階  看護師  

宮崎  ももか  医療サービス課  ドクターズクラーク  

活動テ－マ  パルスオキシメーターを利用した呼吸不全患者の自立支援と酸

素療法の院内マニュアル作製  

助成金額          500,000 円   助成金使用総額          500,000 円  

【使用内訳】   消耗品   429,050 円  （内訳）パルスオキシメーター、書籍等  

        旅費        0 円  （内訳）  

その他    70,950 円  （内訳）製本代  

【成   果】  (※具体的な効果および自己評価も含め1,000字程度 ) 

１  呼吸不全患者の自立支援について  

リング型の医療用パルスオキシメーターを活動性の高い呼吸不全の患者に貸し  

出し、体動中の血中酸素飽和度を測定、自立支援を行った。指先に装着するプロー

ブ型よりも軽く、圧迫痛は無く、生活を妨げないので、患者の使用感は非常に好評

であった。呼吸リハビリの指導を行い、パルスオキシメーター装着しながらのセル

フリハビリテーションを促し、退院後の自立支援に活用していきます。  

２  院内酸素療法マニュアルについて  

東11階看護師を中心に、写真や表を用いてわかりやすく作成し、各病棟、外来  

ME室、中央処置室等に配布を行った。配布１ヶ月後に病棟看護師にアンケート調

査を行った。合計76名にご回答頂き、内訳は、1～2年目新人看護師11名(14%)、3-

5年目の若手看護師11名(14%)、6年目以上の看護師20名(26%)、副看護師長29名(3

8%)、看護師長1名、ナースエイド2名、看護助手2名であり、経験豊富な看護師を

中心に回答頂いた。内容の認知度に関しては、全く知らなかった9名、半分程度知

らなかった8名、少し知らなかった25名、だいたい知っていた30名、全て知ってい

た4名であった。マニュアル活用の活用度に関しては、活用した6名、今後活用した

い54名であった。活用したい場面としては、教育指導45名が最も多く、自己学習が

20名であった。良かった点として図や写真があって分かりやすいという意見が多か

ったが、活字が多く読みにくいという意見や挿管準備、ハイフロー治療の記載の追

加が欲しいという意見もあり、改訂の際は検討したい。  

３  今後の展望  

購入したリング型パルスオキシメーターは小さく、軽く、データ集積が可能なも

のになっている。睡眠時無呼吸症候群のスクリーニング、呼吸機能や運動耐用能の

測定に利用でき、呼吸ケア・リハビリテーション分野の研究に役立てて行きたい。

 また、院内酸素療法マニュアルは研修医の自己学習や学生の臨床実習にも十分利

用できる端的で分かりやすい資材である。ポリクリ指導や研修医のレクチャーに役

立てていきたいと考えています。  

 



 

（別紙）  
 

グループ全員の氏名・所属・職名（追加分）  

 

氏   名  所   属  職  名  

岡林比呂子  呼吸器内科  特任助教  

髙木  僚  呼吸器内科  医員  

本庄 花織  呼吸器内科  医員  

柿野亥一郎  東 11 階  看護師  

小森田友佳  東 11 階  看護師  

吉村 紗英  東 11 階  看護師  

徳田 結衣  東 11 階  看護師  

野原 清花  東 11 階  看護師  

武宮 瑞希  東 11 階  看護師  

 

 

 

【酸素療法マニュアル アンケート集計結果】  
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