
令和６年４月８日  

 

令和５年度「熊本大学病院医療助成金」使用実績報告書  
 

                                                 （一般財団法人恵和会寄附金） 

使用者  

（代表者）  

氏    名  所    属  職    名  

田中  靖人  消化器内科  医師  

グル－プ全員  

＊記入欄が不足

するため、  別紙

に記入  

吉丸  洋子  消化器内科  医師  

野村  真希  消化器内科  事務補佐員  

畠山  智美  看護部  東病棟３階  看護師  

服部  可奈  看護部  東病棟３階  看護師  

竹村  侑紀  中央検査部  臨床検査技師  

活動テ－マ  
天草地域住民を対象とした、肝疾患早期発見を目的とする地方自治

体との共同啓発プロジェクト  

助成金額  450,000円   助成金使用総額  450,000円  

【使用内訳】  消耗品  165,200円  （内訳）肝炎ウイルス検査キット、遠心機（レンタル）等  

旅  費  196,080円  （内訳）11名分（熊本市↔苓北町）  

その他   88,720円  （内訳）リーフレット印刷、のぼり旗作成等  

【成   果】  (※具体的な効果および自己評価も含め1,000字程度 ) 

苓北町福祉保健課と共同で「熊本大学病院苓北町地域貢献事業」として、苓北町民を対

象とした肝疾患早期発見や健康増進意識の啓発を行った。  

10/29（日）に開催された地域住民が多く集まる「富岡城お城まつり」に健康イベント

ブースを設け（9時から14時）、以下の活動を行った（ []内は参加人数）。また、参加者

へはノベルティとして熊大オリジナルグッズを配布した。  

①当院検査部の検査カフェ採血「健康が気になる方」（検査費用は自治体が健康増進

事業で負担）と肝炎ウイルス検査（簡易キット） [30名]：検査結果は後日郵送（肝炎ウ

イルス陽性者はなし）、②肝疾患に関するパネル展示、③血管年齢測定 [57名]、④握力

測定[65名]、⑤ボール投げ（口にめがけてボールを入れると消化管へ流れていく）や、

的当てゲーム（肺、胃、肝臓にボールを投げ入れる）[20名]：子供を対象に「人体の仕

組み」を知る機会として模型を用いて実施、⑥肝臓専門医、肝疾患コーディネーターに

よる肝疾患相談[10名]検査カフェ採血は、開始3時間で予定数に達した。  

血管年齢測定も行列となり、握力測定は老若男女が実施され、幅広い年齢層に自身の

体への関心を持ってもらう活動ができた。  

自治体では、イベント体験後のアンケートを実施され、48名から回答を得ている。「

健診を毎年受けている」方は38名（79％）であり、「今回の結果から体力維持・向上を

目的に運動に取り組もうと思う」と回答した方が36名（75％）であった。  

参加者の多くはもとより健康意識が高く、また今回の活動によりその増進が図れたも

のと考える。イベントコーナーでは、血管年齢測定や握力測定が好評であった。  

今回、地方自治体との連携により、地域住民がより参加しやすい形での実施ができ、

多くの方に健康や肝疾患に関する普及啓発活動ができた。  

 



 

（別紙）  

 

グループ全員の氏名・所属・職名（追加分）  

氏   名  所   属  職   名  

眞部  正弘  中央検査部  臨床検査技師  

山下  昭一郎  中央検査部  臨床検査技師  

福嶋  理香  中央検査部  臨床検査技師  

串間  咲希  中央検査部  臨床検査技師  

福元  沙織  中央検査部  臨床検査技師  

今田  龍市  くまもと森都病院  臨床検査技師  

山口  和  苓北町役場  福祉保健課   管理栄養士  

倉田  尚代  苓北町役場  福祉保健課    



熊本大学地域貢献事業アンケート  

性別    男 13 名    女 35 名         

年代    20 代以下：2 名、30 代：13 名、40 代：4 名、50 代：10 名、  

60 代：13 名、70 代以上：6 名  

本日の健康体験お疲れ様でした。  

今後の健康づくり事業の参考にしますので、該当するところに○をつけてください。  

 

１．  どのコーナーを体験しましたか。（該当するものすべてに○をつけてください。）  

  肝炎検査  ・  血管年齢測定  ・  握力測定  ・  血液検査  

    12 名         37 名        33 名       14 名  

２．  どのコーナーがよかったですか。  

 肝炎検査  ・  血管年齢測定  ・  握力測定  ・  血液検査   

   9 名           31 名       21 名       10 名  

他にどのようなものがあれば受けたいですか。（  骨密度 3 名、BMI1 名   ）  

３．  今回の健康体験結果から体力維持・向上を目的に運動に取り組もうと思いました

か。  

取り組もうと思う  ・  すでに取り組んでいる  ・  取り組もうと思わない  

  36 名                11 名                 1 名  

４．  特定健診・職場健診・後期高齢者健診は毎年受けていますか。  （番号に○をつけ

てください。）    

①  毎年受けている     ②数年に 1 回受けている     ③受けていない  

  38 名                   2 名                    8 名  

※上記質問で②、③に○をした方で理由があれば○をつけてください。（該当するもの

すべて）  

元気だから・忙しいから・どうかあれば病院へ行くから・病院にかかっているから  

 4 名                           1 名                       5 名  

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 


